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RESUMO

Os caes funcionais ou também conhecidos como cées de servigo, normalmente
vivem em canis com restricdes de espaco e enriquecimento ambiental. Principalmente
nos dias que nao estdo de servigo, os caes apresentam dificuldades em expressar
comportamentos naturais da espécie. Estas restricbes geram problemas fisicos e
psicolégicos para os caes, um deles € o aparecimento dos comportamentos anormais
gue indicam baixo grau de bem-estar. O que resulta na queda do desempenho
operacional dos cées. A conscientizacdo e a aplicacdo do bem-estar animal e o
enriguecimento ambiental dentro dos canis operacionais promove aos caes
comportamentos naturais, principalmente aos que ndo estdo de servico. O que
aumenta a atividade fisica e metal; estimula repostas positivas aos caes; reduz os
comportamentos estereotipados; reduz o0 estresse; reduz a agressdo e a
automutilagcdo. A capacitacdo dos tratadores e condutores de cdes é de grande
importancia. Eles devem ser capazes de compreender a forma de aprendizagem e
comunicacdo dos cées. Isso faz com que seja possivel avaliar o estado de saude

mental e fisica dos caes de servi¢o no dia a dia.

Palavras-chave: bem-estar, enriquecimento ambiental, comportamento, cdo, cao

funcional.



ABSTRACT

Functional dogs or otherwise known as service dogs typically live in kennels
with space restrictions and environmental enrichment. Especially on off-duty days,
dogs have difficulties in expressing natural behaviors of the species. These restrictions
generate physical and psychological problems for dogs, one of them is the appearance
of abnormal behaviors that indicate a low level of well-being. This results in a drop in
the dogs' operational performance. The awareness and application of animal welfare
and environmental enrichment within operational kennels promote natural behaviors
in dogs, especially those that are not on duty. What increases physical activity and
metal; stimulates positive responses to dogs; reduces stereotyped behaviors; reduces
stress; reduces aggression and self-harm. The training of dog handlers and handlers
iIs of great importance. They must be able to understand how dogs learn and
communicate. This makes it possible to assess the mental and physical health status

of service dogs on a daily basis.

Keywords: well-being, environmental enrichment, behavior, dog, functional dog.
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1 - INTRODUCAO

A integracdo homem-céo tem sido descrita como benéfica para o dia a dia do
ser humano a muitos anos. Tanto para a companhia como para a execucgdes de
trabalhos onde o cédo é instrumento de grande relevancia. Os beneficios dessa
integracdo atingem a saude fisica e mental do ser humano. Dessa forma, os caes

conquistam cada vez mais respeito e empatia da sociedade.

Os cées de servigco auxiliam o homem em diversas atividades, como protecéo;
deteccao; assisténcia emocional; alerta médico; etc. No entanto o “cao-funcional” gera
discussdes sobre a ética animal baseada no sofrimento desse. Por isso a importancia
do conhecimento e aplicacdo do bem-estar animal dentro dos departamentos que
trabalham com céaes, para garantir que os mesmos nao sofram maus-tratos ou sejam

submetidos a trabalhos excessivos.

A falta de complexidade ambiental € um problema frequente para caes que
vivem em canis. Os comportamentos anormais ou estereotipados estéo relacionados
ao baixo grau de bem-estar. Pode ser utilizado o enriquecimento ambiental onde s&o
criados desafios e novidades simulando o habitat natural do animal com o objetivo de

fornecer estimulos para melhorar o bem-estar do animal (CORAT, 2009).

Para Fontes (2017), o organismo fala de forma verbal e ndo verbal. A ndo verbal
em resposta a eventos do ambiente, desencadeando padrdes de ativagao fisioldgica
especificos e envolvendo aspectos cognitivos, comportamentais e do sistema

autondmico simpatico e parassimpético que controlam a¢gdes do organismo.

As emocdes boas ou ruins podem ser expressas em comportamentos. Com a
ajuda dos sinais de calma, também conhecidos como sinais de apaziguamento, esses
comportamentos interpretados corretamente previnem agressoées fisicas ou mentais.

Além de facilitar o relacionamento entre homem e céo e sua atuacao conjunta.

Sendo assim, conhecer o comportamento normal da espécie canina € o que vai
garantir o diagnostico de comportamentos anormais. Os condutores, tratadores e
veterinarios devem estar habilitados para realizar a leitura dos comportamentos dos

caes. Promovendo assim tratamento digno e ndo abusivo.



2 - REVISAO DE LITERATURA

2.1 - A INTEGRACAO DO HOMEM E O CAO FUNCIONAL

Quando se tornou parte da comunidade humana, o cdo passou a ser treinado
para aproveitar seu potencial na execucdo de atividades que pudessem auxiliar o
homem. A maior consequéncia deste fato é o grande niumero de racas existentes hoje.
Cada uma delas foi obtida através do controle e manipulacé@o genética por selecéo de
individuos e cruzamentos programados para obter destaque em caracteristicas que
se desejava enaltecer (WILSSON, SUNDGREN, 1997). As tribos que vivem nas areas
frias do hemisfério Norte, como no Alaska (EUA), Sibéria (Russia), Islandia, passaram
a domar caes de racas como o Husky Siberiano (nome alusivo a Sibéria) como cao
de trabalho, especialmente para transporte. Povos como os Esquimds, tém em sua
cultura o uso destes animais como forca de trabalho e companheiros das atividades
cotidianas (GIPSON, 1983).

Atualmente, além de parceiros de caca e pastores de rebanhos, os céaes
tornaram-se também guardibes de propriedades, animais de tracdo, combate,
assisténcia médica, detectores de drogas, explosivos, sangue, restos humanos, além
de também serem utilizados como animais de companhia. Os caes, hoje,
desempenham as mais diversas funcdes conforme sua genética e treinamento
recebido (CARVALHO, WAIZBORT, 2008).

E certo que o sucesso do uso de cdes no trabalho policial se deve ao fato de
serem animais facilmente treinaveis e por possuirem uma incrivel habilidade olfativa
de reconhecer mais de meio milh&do de odores distintos (ROBERT, ROLAK, 2000 apud
MACHADO, 2013). Mas para que suas habilidades possam ser usadas no trabalho
policial e como garantia de provas criminais (ROBERT, ROLAK, 2000 apud
MACHADO, 2013), esses animais passam por um rigoroso circuito de treinamento e
testes de tomada de decisfes. Contudo, o sucesso dessa habilidade dos caes policiais
depende de outros fatores como o treinamento, condi¢cdes de transporte e a propria
interacdo entre cées e treinador/condutor (ROBERT, ROLAK, 2000 apud MACHADO,
2013), para o desempenho das atividades, as quais séo, geralmente, consideradas
estressoras por poderem modificar seu estado de equilibrio fisico, fisiolégico e
psicologico (MACHADO, 2013).



2.2 - BEM-ESTAR ANIMAL

Em 1964, Ruth Harrison publicou o livro Animal Machines, denunciando os
maus tratos a que os animais sdo submetidos na criacdo animal confinada. Essa
publicacdo provocou um grande impacto na sociedade, e motivou o Parlamento da
Gré-Bretanha a criagdo do Comité Brambell, em 1965, entdo formado por diversos
pesquisadores e profissionais da agricultura e pecuaria do Reino Unido. Ainda em
1965 o Comité Brambell apresentou um relatério, no qual apareciam as cinco
liberdades minimas que um animal deve ter: virar-se; cuidar-se corporalmente;

levantar-se; deitar-se e estirar seus membros (MCCULLOCH, 2012).

Existem muitas definicbes para bem-estar animal, segundo Broom (1986),
“bem-estar de um individuo é seu estado em relacdo as suas tentativas de se adaptar
ao seu ambiente”. De acordo com Hurnik (1988), o bem-estar animal € a sintonia entre
0 animal e seu ambiente, caracterizado por condi¢cdes fisicas e fisiologicas 6timas e

alta qualidade de vida do animal.

Atualmente “As Cinco Liberdades”, sdo usadas como guia para as praticas de
bem-estar animal. Elas defendem que os animais devem estar livres de dor, leséo e
enfermidades; livres de desconforto , propiciando um ambiente adequado, incluindo
abrigo e uma confortavel area de descanso (estresse ambiental); livres de fome, sede
e desnutricéo pelo pronto acesso a agua fresca e uma dieta para manter a plena saude
e vigor; livres de medo e angustia (estresse mental); e livres para expressar seu
comportamento natural fornecendo espaco suficiente, instalagbes adequadas e
companhia de animais da propria espécie (FAWC, 2010).

Para um animal estar em um nivel aceitavel de bem-estar, este deve estar livres
para expressar os comportamentos normais da espécie (YOUNG, 2003) e para isto,
conceitos como: necessidades, liberdades, felicidade, adaptacdo, controle,
capacidade de previsdo, sentimentos, sofrimento, dor, ansiedade, medo, tédio,
estresse e saude (BROOM, MOLENTO, 2004) devem ser observados.

Fraser (2008), indica quatro principios para avaliacdo do bem-estar animal:



1. Manutencdo da saude bésica: prover alimentacdo suficiente, agua, vacinacao,
abrigo e qualidade do ar para prevenir doencas e reduzir a mortalidade. Manter a
condicao corporea. A saude € o maior componente do bem-estar animal, mas nao é

o Unico fator.

2. Reducéo da dor e do estresse: prevenir lesdes, promover 0 manejo que nao cause

medo ou dor, prevenir a fome, sede, desconforto térmico.

3. Desenvolvimento do comportamento natural e estado afetivo do animal: Prover
elementos necessarios para que 0s animais possam realizar 0 seu comportamento

natural, como por exemplo, espaco suficiente.

4. Elementos naturais no ambiente: acesso a luz do sol, por exemplo.

Figura 1. As esferas do bem-estar animal. A area ao centro, comum as
trés esferas, denomina-se bem-estar animal.

Mental ‘

Fonte: Adaptacdo de Fraser (2008).

Em nivel fisico, qualquer alteracéo orgénica que afete os sistemas fisioldégicos
com um impacto na reproducéo e sobrevivéncia do animal ira diminuir o grau de bem-
estar. Nesse contexto, todas as afeccdes organicas, especialmente aquelas que tem
como consequéncia a dor, afetam simultaneamente as esferas psicolégica e
comportamental do animal. Em nivel comportamental, muitos sinais clinicos tém
estreita correlagdo com os estados emocionais (principalmente o medo e a ansiedade)
e podem ser indicadores de distlrbios comportamentais. (BROOM, MOLENTO, 2004).

Em nivel mental, o médico veterinario e os demais membros do grupo (adestradores
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e tratadores) necessitam desenvolver capacidades para identificar e interpretar os

estados emocionais e motivacionais dos animais.

Mellor et al. (2009), caracteriza o bem-estar animal em cinco grandes areas,
denominados cinco dominios, para avaliar o impacto dos procedimentos sobre os

animais e o nivel do comprometimento do bem-estar:
1. Nutricado

2. Ambiente

3. Saude

4. Comportamento

5. Estado mental: sentimentos e emocoes.

Segundo Militdo (2008) o objetivo de enriquecer o ambiente é ter “um aumento
da atividade; um incremento na atividade reprodutiva; estimular repostas positivas ao
publico; reduzir o comportamento estereotipado; reduzir o estresse; reduzir a
agressao e a automutilacdo e promover o desenvolvimento de um comportamento

“normal” nos animais de cativeiro.

2.3 - COMPORTAMENTOS ESTERIOTIPADOS

O bem-estar pode ser avaliado por meio de indicadores fisiologicos e
comportamentais. Os fisiol6gicos estdo associados ao estresse, sao avaliados de
forma que, se o estresse aumenta, o bem-estar diminui. Os comportamentais séo
baseados na ocorréncia de comportamentos anormais e dos que Nnao SAo0 expressos
no ambiente natural (BROOM, MOLENTO, 2004).

Os ultimos 100 anos demonstra vasta influéncia dos estados emocionais na
saude corporal em animais. A ansiedade e o medo tém sido associados com a
imunossupressdo em ratos, doenca do trato urinario inferior em gatos e com
tireotoxicose aguda fatal em coelhos. Experimentalmente tém sido demonstradas
associacfes entre a separacdo social e imunossupressao em primatas e entre a

agressividade e isquemia do miocéardio em cées. Estes achados, confirmam que os
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esforgcos para promover uma saude optimizada sdo menos eficazes sem adequada
atencao a saude emocional (MCMILLAN, 2003).

O comportamento é um importante medidor de bem-estar. Broom et. al (2004)
relata que informacOes sobre as necessidades dos animais sdo obtidas pela
observacéo de anormalidades comportamentais ou fisiol6gicas, dentro de um contexto
de ambiente natural do animal. Por exemplo, niveis séricos de hormdnios ou outras
substancias quimicas no organismo podem ser bons indicadores de necessidades nao
atendidas no animal. A principal dificuldade é a compreensdo do comportamento
normal, natural ou ideal do animal para que se possa quantificar o comportamento
anormal. Comportamentos que podem sinalizar bons niveis de bem-estar
experimentados pelos animais incluem postura relaxada, combinada com
comportamentos de repouso, Iinteracdes positivas e interesse no ambiente.
Comportamentos que indicam baixos niveis de bem-estar animal s&o apatia, sinais de

frustracdo, tremor, aumento da produgao de saliva e piloere¢do (ARCURI, 2015).

Militdo (2008) informa que um dos principais indicadores de baixos niveis de
bem-estar nos animais é o aparecimento de estereotipias, sendo essas 0s
comportamentos que se apresentam na forma de movimentos regulares, repetitivos e
exagerados, sem funcao aparente para o animal e ndo expressos no habitat natural.
A ocorréncia deste tipo de anormalidade comportamental € quase sempre associada
com estados de frustracédo do animal. Quando um animal tem motivagao para executar
algum comportamento e alguma barreira fisica ou psicologica presente neste

ambiente o impede, este € acometido por um estado psicobioldgico de frustracéo.

Para caes, tanto em domicilios quanto em atividades policiais, problemas de
baixos niveis de bem-estar sdo relacionados com a privagcdo social, variedade
ambiental insuficiente e métodos de treinamento brutos ou inadequados (BROOM,
FRASER, 2010). A falta de complexidade ambiental € um problema frequente para
caes que vivem em canis de hotéis, de quarentena ou policial. Por exemplo, um cao
pode ter seus movimentos restritos por uma corrente ou corda, de forma que muitos
eventos ambientais potencialmente interessantes estejam fora do alcance. Clark e
Boyer (1993) verificaram os efeitos da interagao céo e treinador sobre a condigdo de

bem-estar dos animais em um canil policial na Bélgica. Tais autores verificaram que
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caminhadas diarias de apenas 20 minutos reduzia a incidéncia de comportamentos

agressivos indesejaveis nos cées.

Vocalizacdo em excesso, como latidos e uivos; cavar compulsivamente,
balancar a cabeca de um lado para outro, lamber ou morder o ar e mastigar objetos
sem parar, também sdo considerados comportamentos anormais embora sendo
menos frequentes (ALMEIDA, 2014).

Estes comportamentos podem ser classificados em quantitativos ou
qualitativos. Os guantitativos estao relacionados com comportamentos expressados
com muita frequéncia pelos animais, como lambedura em excesso, podendo causar
dermatite e a automutilacdo do animal; podem ser observados também disturbios
locomotores, ou seja, 0 cdo pode correr ou andar de um lado para o outro, andar em
circulos e perseguir a cauda; e rosnar ou latir para objetos inanimados. (ALMEIDA,
2014). Ja os qualitativos se referem a comportamentos ndo apresentados na natureza,
como os comportamentos estereotipados (MILITAO, 2008), como é o exemplo da
coprofagia, ou seja, 0 ato de ingestao das proprias fezes. Este comportamento pode
ser explicado por varios fatores isolados ou associados, entre eles estdo: doenca,

caréncia nutricional ou disturbio de comportamento (MEYER, 2014).

Estereotipias geralmente evoluem em animais de cativeiro que vivem em
condicGes em que nao permitam a expressao de comportamentos caracteristicos,
como escapar de algo que o incomoda ou amedronta. Devido a isso, um dos principais
objetivos do enriquecimento ambiental é a reducdo destes comportamentos
(PINHEIRO, 2009).

Confinamento intensivo, isolamento social, auséncia de enriquecimento
ambiental, alta densidade e agressao de animais dominantes sao fatores causadores
de estresse que podem resultar no surgimento de comportamentos estereotipados,
demonstrando baixo grau de bem-estar (BROOM, MOLENTO, 2004).

Conhecer a etologia canina permite uma melhor utilizacdo do animal,
respeitando seus limites e possibilitando a manutencéo fisica e mental dentro dos
padrdes de bem-estar da espécie, bem como auxiliar as manipula¢gdes e cruzamentos
artificiais feitos em busca de um animal com grau de exceléncia para determinadas
caracteristicas (SNOWDON, 1999 apud MACHADO, 2013).
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2.4 - BEM-ESTAR ANIMAL COMO PREVENCAO E TRATAMENTO

Considerando que o bem-estar natural, por sua vez, esta relacionado com a
finalidade biolégica, com a vida natural do animal e com a oportunidade que tem de
expressar seu comportamento natural. Conhecer o comportamento natural de cada
espécie utilizada, portanto, € fundamental para suprir suas necessidades
comportamentais (BROOM, FRASER, 2010).

A doenca fisica pode causar irritabilidade ou agressividade, perda de impulsos,
alteracdo da capacidade de treino, mudancas na interacdo social e confusdo. As
perturbacdes do Sistema Nervoso Central e as anomalias endodcrinas também
poderdo resultar em alteracbes de comportamento em vez de um qualquer sintoma
fisico 6bvio (SEIBERT, LANDSBERG, 2008).

Os parametros para a mensuracédo de bem-estar podem incluir demonstracao
de uma variedade de comportamentos normais, grau em que comportamentos
fortemente preferidos podem ser apresentados, indicadores fisiologicos de prazer,
indicadores comportamentais de prazer, expectativa de vida reduzida, crescimento ou
reproducdo reduzidos, danos corporais, doenca, Imunossupressao, tentativas
fisiolégicas de adaptacdo, tentativas comportamentais de adaptacdo, doencas
comportamentais, auto narcotizagdo, grau de aversdo comportamental, grau de
supressao de comportamento normal, grau de prevencdo de processos fisioldgicos
normais e de desenvolvimento anatdomico (BROOM, MOLENTO, 2004).

A qualidade do ambiente social e comportamental tem efeito direto sobre o
funcionamento de outros sistemas organicos como temperatura corporal, pressao
arterial e sistema imunologico (SNOWDON, 1999 apud MACHADO, 2013).

As boas praticas de bem-estar animal incluem prevencdo e tratamento de
doencas e lesdes, prevencdo e alivio da dor, do estresse e de outros estados
negativos, fornecimento de alimentacdo e de outras condicdes de vida que sejam
adequadas as necessidades e a natureza dos animais. A avaliagao cientifica do bem-

estar animal € um elemento-chave nos esfor¢os para implementar boas praticas de
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bem-estar animal (FAO, 2008). A habilidade do animal em expressar seu
comportamento normal é importante, mas, em muitas situacdes, a primeira prioridade
sera corrigir o sofrimento causado pela negligéncia e falta de conhecimento ou manejo
abusivo (GRANDIN, 2010).

3 - CONSIDERACOES FINAIS

Contudo, é possivel concluir que um animal estd em condi¢des adequadas de
bem-estar se estiver sadio, confortadvel no ambiente, bem alimentado, em seguranca,
podendo expressar seu comportamento, ndo apresentando dor, medo, ansiedade e
reatividade. As condi¢Oes adequadas de bem-estar animal exigem que se previnam
suas enfermidades e sejam administrados tratamentos veterinarios apropriados; que
sejam protegidos, manejados e alimentados corretamente e que sejam manipulados

de maneira compassiva sem violéncia fisica ou psicologica.

Ou seja, os cées de trabalho, estando de servigo ou néo, precisam ter em sua
rotina seu bem-estar garantido e isso inclui seus comportamentais naturais
expressados. Com essa pratica € possivel garantir melhor saude fisica e mental do
cdes funcionais e consequentemente observar melhor rendimento quando

empregados.
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